ARQUIDIOCESIS
DE GUAYAQUIL

CATEQUESIS FAMILIAR
Instructivo

Introduccion

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define a los coronavirus “como una
amplia familia de virus que pueden causar diversas afecciones, desde el resfriado
comun hasta enfermedades mas graves”, como neumonia, sindrome respiratorio
agudo severo, insuficiencia renal e incluso la muerte.

La ciencia médica, por el momento, investiga una vacuna, pero no se sabe el tiempo
que tardara en encontrarla. Mientras esto sucede, es necesario observar las normas
de prevencién, como la mascarilla, el aseo de las manos y el distanciamiento
social, y las de tratamiento.

La crisis sanitaria, ademas, esta ligada a la econémica. La falta de alimentos,
medicinas, y, sobre todo, de trabajo afecta a muchas familias. La pobreza podria
generar una ola de violencia social muy grande. Esta realidad nos compromete a
fortalecer las campafias de solidaridad arquidiocesanas y parroquiales.

Como Iglesia, estamos llamados a replantear nuestra mision de ensefiar, santificar
y pastorear al pueblo de Dios no tanto en sus contenidos, sino en los modos y medios.
De hecho, durante este tiempo de emergencia sanitaria, hemos constatado cdémo
nuestra fe y la de los feligreses ha sido sostenida y alimentada a través de la
tecnologia virtual, de la radio y television. Si bien estos medios son “virtuales”, Dios
esta presente en todas las circunstancias de la existencia.

Esta nueva realidad nos desafia a pensar en un nuevo estilo de vida en todos los
niveles de relacion: con nosotros mismos, con los que nos rodean, con la naturaleza
y con Dios; y a ser mas creativos y audaces en la busqueda de nuevas pedagogias y
metodologias catequéticas, litdrgicas y pastorales.

En este tiempo, por otra parte, nos hemos concentrado, de una manera muy
particular, en el campo devocional y litirgico, como la oracién, las celebraciones
eucaristicas y las bendiciones, lo cual es digno de encomio y agradecimiento. Sin
embargo, debemos también pensar en las otras areas de la misiéon evangelizadora,
como la ensefianza y el pastoreo de los feligreses: nifios, jévenes, adultos, familias.

En el campo de la ensefianza, uno de los ejes fundamentales es la catequesis
parroquial y la familiar en todas sus formas y etapas de la vida humana. Entre ellas,
estan la catequesis presacramental para la Primera Reconciliacién, la Primera
Comunidn, la Confirmacidn y la catequesis permanente.

La catequesis familiar presacramental para nifios y adolescentes es una de las
grandes aspiraciones pendientes de nuestra Iglesia local. Las circunstancias actuales
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nos abren la oportunidad para concretar este suefio. En este sentido, podemos
entender esta realidad como un kairos o el paso de Dios que nos invita a centrar
nuestra atencion en la familia y a partir de alli organizar la catequesis. No se trata de
una disyuntiva: parroquia o familia. Simplemente es un nuevo modo de pensar y
obrar desde donde se encuentran los feligreses: su casa.

1.

Criterios o principios

La formacion catequética debe ser:

a)

b)

d)

b)

3.

Integral. La catequesis debe abarcar todas las dimensiones del ser humano:
personal, familiar, eclesial y ecologica.

Doctrinal y experiencial. La catequesis debe ofrecer unos contenidos
doctrinales para que el catequizando los lleve a la vida, ya sea a nivel
personal, familiar, eclesial y ecolégico. La evaluaciéon es clave para
comprobar su asimilacion intelectual y su vivencia cotidiana.

En libertad y responsabilidad. Si bien los nifios y adolescentes necesitan de
tutores o maestros, estan llamados a madurar en la fe de tal forma que se
guien por sus propias convicciones y practicas.

En comunidad. La fe no se transmite de una forma individual e intimista, sino
en comunidad. En las circunstancias actuales, la familia es el lugar
privilegiado para descubrir, experimentar y celebrar la presencia de Dios,
pero sin encerrarse en si misma.

Objetivos

Convertir los hogares, Iglesias domésticas, en auténticas escuelas de
catequesis, donde los padres, con la ayuda de los parrocos y los catequistas,
formen a sus hijos en la fe.

Continuar la formaciéon catequética presacramental de nifios y
adolescentes utilizando la tecnologia virtual y las radiodifusoras en vista a

su celebracién.

Modalidades

La catequesis familiar tiene dos modalidades:

a)

b)

La parroquia organiza la catequesis familiar, por niveles, con sus propios
recursos pedagogicos y tecnologicos.

La parroquia que no cuente con recursos dialogue con aquellas que los
tienen; ademads, pueden utilizar el material que elabore la comisién de
catequesis.
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4.

Metodologia

La catequesis familiar se realiza en tres momentos:

a)

b)

5.

Entre

Catequesis a los padres. El parroco o los catequistas de la parroquia
prepararan a los padres de familia, en el dia y hora acordados.

Catequesis de los padres a sus hijos. Guia didactica (sugerencias)

- Oracion inicial (5 minutos)

- Repaso del encuentro anterior (5 minutos)

- Explicacién del tema del dia (15 minutos)

- Ejemplo ilustrativo o hecho de vida (5 minutos)
- Dialogo y compromisos (10 minutos)

- Oracién (5 minutos)

Encuentro del parroco o los catequistas de la parroquia con los padres de
familia. Una vez al mes, el parroco o los catequistas de la parroquia tendran
una reunién virtual con los padres, en un horario definido, para evaluar la
catequesis familiar y responder sus inquietudes.

Medios

los principales medios, contamos con las conferencias virtuales y los

programas radiales, dependiendo de si los padres de familia disponen o no de
conectividad a internet.

6.

a)

b)

b)

Textos

Los textos que se utilizaran en la catequesis presacramental para nifios y
adolescentes son los de la Conferencia Episcopal Ecuatoriana. Estos textos
seran enriquecidos con materiales audiovisuales puestos a disposicién en los
medios digitales de la Arquididcesis.

Los videos cortos, por niveles, por ejemplo, explicarian a los padres de familia
y al catequizando el manejo de los textos tanto en la teoria como en la
practica. Ademas, se pueden grabar las clases en la plataforma virtual para
compartirlas por WhatsApp u otro medio a quienes no cuenten con internet
fijo o la aplicacion.

Tiempo

La catequesis podria iniciarse desde la primera semana de junio y terminar
no antes de la ultima semana de enero, incluso se podria prolongar el tiempo
para lograr una verdadera experiencia de fe.

El mes de mayo seria para preparacion de los padres de familia por parte del
parroco y los catequistas de la parroquia, como también para las
inscripciones y la adquisicion de materiales.
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8. Evaluacion

La evaluacion sobre el aprendizaje y la vivencia de los contenidos de la catequesis
podria ser oral, junto con talleres y otras actividades. Los catequistas de la parroquia
entregaran a los padres de familia una estrategia practica para la evaluacion de sus
hijos.

9. Catequistas de la parroquia

Los catequistas de la parroquia recibiran, en cada parroquia, una capacitacién
técnica para el uso de la tecnologia virtual o de las radiodifusoras y una formacion
pedagégica y didactica para el acompafiamiento de los padres de familia.

10. Recomendaciones

a) El padre o la madre de familia manifestaran, por escrito, su compromiso
de catequizar a sus hijos.

b) Elegir un lugar apropiado para la reunion, evitando lo que pueda distraer
la atencion.

c) Contar con los siguientes materiales: Biblia, texto de catequesis, cuaderno
y pluma.

d) Vestir de manera adecuada para la ocasién.

e) Los costos cubren el valor del texto y la celebracion del sacramento, de
acuerdo con lo establecido por el consejo econémico parroquial y
aprobado por Consejo de bienes.

11. En las parroquias donde se ve conveniente no iniciar la catequesis familiar
presacramental para la Primera Reconciliacion, Primera Comunion y
Confirmacién, se podria organizar una formacién permanente para
catequistas, padres de familia, nifios y adolescentes, con los siguientes
textos:

a) Dios nos ama (Inicial, nifios)
b) Afo biblico (Jovenes)
¢) Nuestra fe (Adultos).
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Glosario

Medios de comunicacidn: Tv, periddicos, radios.

Plataformas virtuales: Webs con contenido de ensefianza que se puede descargar.
Canales virtuales: Webs donde se pueden realizar registros, transferencias, compras con
tarjetas.

Tecnologia virtual: Asemejan entornos reales, por ejemplo, un aula de clase. (Skipe,
zoom...)

Conferencias y reuniones virtuales: Dirigido a varias personas puede ser abierto o
limitado. (Skipe, zoom...)

Redes sociales: Webs con perfiles personalizados para compartir entre amigos o
comunidades.

Aula virtual: Espacio de trabajo digital para estudiantes.

Reunidn virtual: Dirigido a grupos de trabajo especificos.

Medios digitales: Cualquier medio que pueda ser visible en una pantalla.
Dispositivos: Aparatos fisicos.



