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Mensaje del Santo Padre Francisco 58 Jornada Mundial de 
Oración por las Vocaciones

«Id a José, y hagan lo que
él les diga» Génesis 41, 55

CAMPAÑA VOCACIONAL 2021
Año de San José

San José
EL SUEÑO DE LA VOCACIÓN
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Sueño
Todos soñamos con realizarnos, con grandes expectativas y 
metas altas; si nos pidieran expresar en una sola palabra el 
sueño de nuestras vidas, no sería difícil responder: “AMOR”. 
Porque es el amor y solo el amor lo que da sentido a nuestra 
vida.
San José, a través de los sueños que Dios le inspiró, hizo de 
su existencia un don:

Corazón Vigilante

Podemos preguntarnos: ¿Qué era un sueño nocturno para 
depositar en él tanta confianza? En realidad, el acento debe 
recaer en el corazón de José.
Su corazón estaba orientado hacia Dios, ya estaba 
predispuesto hacia Él.
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A su vigilante corazón le era suficiente 
una pequeña señal para reconocer su 
voz. Porque Dios nos da a conocer sus 
planes con suavidad, no nos deslumbra 
con visiones impactantes, sino que 
por medio de nuestros pensamientos y 
sentimientos nos propone metas altas y 
sorprendentes.

Momento Deseabilizador

Estas llamadas divinas implicaron en 
San José cambio de planes y riesgos, por 
lo que no fueron fáciles de acoger. Lo 
condujeron a aventuras que nunca habría 
imaginado, pero llenaron su corazón 
del amor que nunca por sí solo habría 
alcanzado:

- Desestabilizó su noviazgo, para 
convertirlo en padre del Mesías.

- Huyó a Egipto dejando su ciudad, para 
salvar la vida de la Sagrada Familia.

- Cambió sus planes llevándolo a Nazaret, 
para hacerlo partícipe de una Profecía.

Sólo abandonándonos a la Gracia, 
dejando de lado los propios planes y 
comodidades, se dice verdaderamente 
“sí” a Dios. Y cada “sí” da frutos, porque 
se adhiere a un plan más grande, del que 
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apenas vislumbramos detalles.

Acogida Activa
 
San José no es de aquellos que renuncia o se rinde, «no es 
un hombre que se resigna pasivamente. Es un protagonista 
valiente y fuerte» , que con su propia iniciativa, representa un 
icono ejemplar de la acogida de los proyectos de Dios.

SAGRADAS ESCRITURAS

Génesis 37. 41

José, siendo el más joven de los hijos de Jacob, inspirado 
por Dios, fue un gran interpretador de sueños, porque Dios 
estaba con él.
El don de José representó envidias, burlas, esclavitud; pero 
Dios tenía un plan mayor a todo el sufrimiento causado. 
Dios hizo de José un Padre para todo Israel y por medio de 
él pudo sacar a su pueblo del hambre.
Como verdadero ministro de Dios, se hizo responsable de 
todo el pueblo y sabía qué era lo que le convenía: «Id a 
José, y hagan lo que él les diga».

SIGUIENDO LOS PASOS DE SAN JOSÉ

Cuentan que el joven Karol Wojtyla, de grata 
presencia y buen deportista, tenía altos dotes 
para el teatro, pero Dios le tenía preparado un 
escenario más universal. Al recibir el llamado 
de Dios hizo suya dicha vocación. Con su 
iniciativa y la Gracia divina superó los desastres 

1. Francisco. Patris Corde, n. 4.
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de la Segunda Guerra Mundial, incluida la perdida de sus 
familiares, y combinó trabajos forzosos con la clandestinidad 
de su formación sacerdotal.

Al tener 56 años de sacerdote, San Juan Pablo II manifestaba: 
«Al volver la mirada atrás y recordar estos años de mi vida, os 
puedo asegurar que vale la pena dedicarse a la causa de Cristo 
y, por amor a Él, consagrarse al servicio del hombre. ¡Merece 
la pena dar la vida por el Evangelio y por los hermanos!». 
(Discurso a los jóvenes. España, 03 de mayo de 2003)

• Aquellas situaciones que guardo en mi corazón: ¿Puedo 
reconocer como me he afectado? ¿Me desestabilizan o 
me animan cada vez que los recuerdo?

• En aquellas situaciones: ¿Amo a Dios sobre todas las 
cosas?

• ¿Dios tendrá un plan para mí? ¿Qué me pide Dios?

• ¿Estoy dispuesto a arriesgarme por un nuevo plan que me 
llevará a la felicidad?

• ¿Me entusiasma un nuevo proyecto que soy capaz de 
defenderlo como propio?

• ¿Quiero cumplir con el proyecto que Dios me pide? ¿Quiero 
ser feliz en el proyecto de Dios?

PARA REFLEXIONAR
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Servicio
Siguiendo la lógica de Jesús podemos concluir que el “AMOR” 
se hace servicio hasta la entrega de sí.  Consecuentemente, 
sólo se tiene vida, si se da, sólo se posee verdaderamente si 
se entrega en plenitud.

Este servicio atento y solícito es el signo de una vocación 
realizada, una vida tocada por el Amor.

Los Evangelios, en conjunto con la devoción popular, revelan 
de José, Castísimo Esposo, la capacidad de vivir enteramente 
para los demás sin retener nada para sí.

Madurez de la Entrega

El servicio y sacrificio sólo es posible al estar sostenido por un 
amor más grande: «Toda vocación verdadera nace del don de 
sí mismo, que es la maduración del simple sacrificio. También 
en el sacerdocio y la vida consagrada se requiere este tipo 
2. Benedicto XVI. Ángelus, 24 de septiembre de 2006. 
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de madurez. Cuando una vocación, ya sea 
en la vida matrimonial, célibe o virginal, 
no alcanza la madurez de la entrega de sí 
misma deteniéndose sólo en la lógica del 
sacrificio, entonces en lugar de convertirse 
en signo de la belleza y la alegría del amor 
corre, el riesgo de expresar infelicidad, 
tristeza y frustración» 

Regla cotidiana

El servicio para San José no significó un 
ideal elevado, sino que se convirtió en 
regla de vida cotidiana: se adaptó a las 
diversas circunstancias con la actitud 
de quien no se desanima si la vida no va 
como él quiere, con la  disponibilidad  de 
quien  vive para servir.

Sirviendo con el esfuerzo del trabajo, 
mantuvo a su familia en tierra extranjera; 
y siempre con disponibilidad de echar una 
mano para arreglar las cosas.
Aquel que está llamado a ser manos 
diligentes del Padre, encuentra motivación 
y custodia de su vocación en San José.

Prontitud y Eficacia

«Al despertarse, José hizo lo que el ángel 
del Señor le había ordenado» (Mt 1,24). San 
José no perdió tiempo en analizar lo que 
no funcionaba bien o lo que su limitación 
3. Francisco. Patris Corde, n. 7. 

3



10

no le permitía entender, sino que lo aprovechó todo para vivir 
dedicado a sus tesoros más grandes.

¡Qué hermoso ejemplo de vida cristiana damos cuando no 
perseguimos obstinadamente nuestras propias ambiciones y 
no nos dejamos paralizar por nuestras nostalgias, sino que 
nos ocupamos de lo que el Señor nos confía por medio de la 
Iglesia!.

SAGRADAS ESCRITURAS

Rut 1, 1-22

Rut, la moabita, era esposa de un hijo de Noemí. Al morir 
los hijos de Noemí, ella quedó sola con sus dos nueras. 
Entonces se dispuso volver a Judá e insistió para que ellas 
se marchasen a hacer nueva vida; «sin embargo Rut se 
quedó con ella».

Noemí, de avanzada edad, sin marido ni hijos, no tenía 
nexo familiar, legal, ni religioso-cultural con Rut. A ella le 
bastó el sólo vinculo del amor, el deseo de servir a quien 
la necesitaba, para que con firmeza se adhiera al plan del 
Señor:

«Booz engendró a Obed de Rut, Obed engendró a Jesé, 
Jesé engendró al rey David [padre de] José, el esposo de 
María, de la cual nació Jesús». (Mt 1, 5b-6a.16)
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SIGUIENDO LOS PASOS DE SAN JOSÉ

A los 18 años, Anjezë Gonxha 
Bojazhiu, ingresa al Instituto de la 
Bienaventurada Virgen María en 
Loreto, luego de cambiar su nombre 
a Teresa disfrutará por 20 años 
enseñar en el colegio. Sin embrago, 
en razón a la pobreza vivida en 
Calcuta experimentó una «llamada 
dentro de la llamada» que ya Dios le 
había hecho: «servir a los más pobres 
entre los pobres». No le fue fácil dejar 
el convento, ni recibir la aceptación 
de los superiores. Sin rendirse, fundó 
la congregación de las Misioneras de 
la Caridad donde atendió a pobres, 
enfermos, huérfanos y moribundos, 
sin importar procedencia, cultura, 
ni religión. Su obra se ha extendido 
por muchos países del mundo 
y «su santidad es tan cercana a 
nosotros, tan tierna y fecunda que 
espontáneamente continuaremos a 
decirle Madre Teresa»

4. Francisco. Homilía de Canonización, 04 de septiembre 2016.

PARA REFLEXIONAR

• ¿Me he sacrificado por aquellos que amo?

• ¿Cual ha sido la razón de mi servicio?

4
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• ¿Qué expresiones de amor puedo realizar en mi jornada 
diaria?

• ¿Correspondo con el mismo amor a los que me sirven?

• ¿Cómo he correspondido al amor que Dios me ha 
manifestado?

• ¿Me gustaría dar a conocer el amor de Dios?
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Fidelidad
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Fidelidad
Además de la llamada de Dios —que cumple nuestros  sueños  
más grandes— y de nuestra respuesta —que se concreta en 
el servicio disponible y el cuidado atento—, el “AMOR” se 
desarrolla en la fidelidad de lo cotidiano.

«José, como era justo» (Mt 1,19), persevera en adhesión a 
Dios en el diario silencio laborioso.

Continua Adhesión

San José medita y reflexiona, no cede a la tentación de tomar 
decisiones precipitadas, sino que cultiva todo con paciencia. 
Su humilde cotidianidad de padre y de carpintero la desarrolla 
con laboriosidad serena y constante porque sabe que la 
existencia se construye en la continua adhesión a las grandes 
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opciones.

La vocación, el cristianismo, la vida, sólo 
madura por medio de la fidelidad de 
cada día.

«No Temas»

¿Cómo alimentamos esta fidelidad? Las 
primeras palabras que San José escuchó 
en sueños fueron: «no temas» (Mt 1,20). 
Y Dios es fiel a su Palabra.

No temas: son las palabras que el Señor 
te dirige también a ti, querido hermano, 
cuando, aun en medio de incertidumbres 
y vacilaciones, sientes que ya no puedes 
postergar el deseo de entregarle tu vida. 
Son las palabras que te repite cuando, 
allí donde te encuentres, quizás en medio 
de pruebas e incomprensiones, luchas 
cada día por cumplir su voluntad. Son las 
palabras que redescubres cuando, a lo 
largo del camino de la llamada, vuelves 
a tu primer amor. Son las palabras que, 
como un estribillo, acompañan a quien 
dice sí a Dios con su vida como san José, 
en la fidelidad de cada día.

“Alegría Límpida”

Esta fidelidad es el secreto de la alegría.
La casa de Nazaret vivía en la alegría 
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cotidiana y transparente de la sencillez, 
alegría que vive el custodio de lo 
importante: la cercanía fiel a Dios y al 
prójimo.

Es la alegría que San José, con corazón de 
padre, y toda la madre Iglesia desea para 
aquellos que generosamente han hecho 
de Dios el sueño de sus vidas, de servirlo 
en los hermanos mediante una fidelidad 
que en sí, es testimonio del Dios que 
siempre permanece fiel.

SAGRADAS ESCRITURAS

Daniel 1, 8-17. 6

Daniel desde joven se propuso no contaminar el corazón 
y Dios le concedió inteligencia, comprensión y sabiduría. 
Siendo ministro, el rey pensó ponerlo al frente de todo, 
pero los demás ministros, movidos por la envidia, buscaron 
algún motivo para acusarle y ya que Daniel era leal no lo 
encontraron. Entonces sedujeron al rey para que decrete 
arrojar al foso de los leones a quien haga oración a cualquier 
dios u hombre que no sea él. Daniel, en cuanto supo, entró 
en su casa y siguió poniéndose de rodillas tres veces al día, 
rezando y dando gracias a Dios como solía hacerlo. Dieron 
aviso al rey y lo arrojaron al foso. A la mañana siguiente lo 
encontraron sin ningún rasguño, «porque había confiado 
en Dios». El rey estableció que todo su dominio tema al 
Dios de Daniel: «Él es el Dios vivo, que permanece por los 
siglos».
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SIGUIENDO LOS PASOS DE SAN JOSÉ

Desde sus primeros años, en las 
ocupaciones más humildes, Jean 
Baptiste Marie trató de conformarse a la 
voluntad de Dios. De niño había confiado 
a su madre: “Si fuera sacerdote, querría 
conquistar muchas almas”. Y así fue. Su 
ministerio sacerdotal fue una catequesis 
viviente, particularmente cuando lo veían 
celebrar misa, detenerse en adoración 
ante el sagrario o pasar horas  en el 
confesionario. San Juan María Vianney 
se distinguió como óptimo e incansable 
confesor y maestro espiritual.  

¿Cómo podría imitarlo un sacerdote hoy, 
en un mundo tan cambiado? Lo que 
hizo santo al cura de Ars fue su humilde 
fidelidad a la misión que Dios le había 
llamado; su constante abandono, lleno 
de confianza, en manos de la divina 
Providencia. Conquistó las almas, incluso 
las más refractarias, comunicándoles 
lo que vivía íntimamente, es decir, su 
amistad con Cristo. Estaba enamorado 
de Cristo, y el verdadero secreto de su 
éxito pastoral fue el amor que sentía 
por el Misterio eucarístico anunciado, 
celebrado y vivido, que se transformó en 
amor por la grey de Cristo, los cristianos 
y por todas las personas que buscan a 
Dios.
5. Benedicto XVI. Audiencia General, 05 de agosto de 2009. 
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• ¿Trabajo con paciencia lo que me encomiendan o me 
desespero queriendo encontrar el por qué hago todo 
esto?

• ¿Qué me pide que lo sirva a Dios?

• ¿Cuales son las dudas, incertidumbres, temores que me 
causa su Palabra?

• ¿Podré ser feliz cumpliendo los que Dios me pide, quien 
serlo? ¿Cómo empezaré a cumplirlo?

PARA REFLEXIONAR
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ORACIÓN A

San José

Salve, Custodio del Redentor 
y esposo de la Virgen María.
A ti Dios confió a su Hijo,

en ti María depositó su confianza,
contigo Cristo se forjó como hombre. 

Oh, bienaventurado José,
muestrate padre tambien a nosotros
y guíanos en el camino de la vida.
Concedenos gracia, misericordia y 
valentía, y defiendenos de todo mal.

Amén.

San José, custodio de las vocaciones.
Ruega por nosotros.
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